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ΑΝΤΙΜΥΛΛΕΡΙΟΣ ΟΡΜΟΝΗ ( ΑΜΗ ) ΚΑΙ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗ ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ
ΦΥΣΙΚΟ ΚΥΚΛΟ ( NCIVF ).

ΣΚΟΠΟΣ
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΜΗ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗ ΠΡΟΓΝΩΣΕΩΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΦΤΩΧΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΕ

ΩΟΘΗΚΙΚΗ ΔΙΕΓΕΡΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟ ΤΗΣ ΑΞΙΑΣ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΩΑΡΙΩΝ ΑΛΛΑ
ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ ΚΥΗΣΗΣ ΚΑΙ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΠΑΙΔΙΟΥ.

ΥΛΙΚΟ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΣ
ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ 84 ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 28 ΕΩΣ 45 ΧΡΟΝΩΝ. Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥΣ

ΕΓΙΝΕ:
1.ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΑ (V ΩΟΘΗΚΩΝ ΚΑΙ AFC)
2.ΜΕ ΜΕΤΡΗΣΗ FSH(≥12)
3.ΜΕ ΑΜΗ
ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟΥΝΙΟ ΤΟΥ 2006 ΕΩΣ ΤΟΝ ΙΟΥΝΙΟ
ΤΟΥ 2008.

ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΕΙΧΕ ΓΙΝΕΙ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ ΔΙΕΓΕΡΣΗΣ ΑΛΛΑ ΕΙΤΕ ΗΤΑΝ ΦΤΩΧΕΣ
ΑΠΑΝΤΗΤΡΙΕΣ ΕΙΤΕ ΕΙΧΑΝ ΑΚΥΡΩΘΕΙ. ΠΡΟΧΩΡΗΣΑΝ ΜΕ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΕ ΦΥΣΙΚΟ ΚΥΚΛΟ
ΓΙΑ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗ ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗ (NCIVF) ΚΑΝΟΝΤΑΣ ΜΕΧΡΙ 4 ΚΥΚΛΟΥΣ.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΕΓΙΝΑΝ 246 ΚΥΚΛΟΙ ΣΕ ΩΟΛΗΨΙΑ ΕΦΘΑΣΑΝ 213(86%)
ΩΑΡΙΟ ΒΡΕΘΗΚΕ ΣΤΟΥΣ 158 (74% ΑΝΑ ΩΟΛΗΨΙΑ ή 64% ΑΝΑ ΑΡΧΙΚΟ ΚΥΚΛΟ).
ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΕΓΙΝΕ ICSI
ΕΙΧΑΝ ΚΑΛΟ ΕΜΒΡΥΟ ΚΑΙ ΕΦΘΑΣΑΝ ΣΕ ΕΜΒΡΥΟΜΕΤΑΦΟΡΑ 115 ΚΥΚΛΟΙ(73% ΑΝΑ ΩΟΛΗΨΙΑ ή 46% 

ΑΝΑ ΑΡΧΙΚΟ ΚΥΚΛΟ).
ΕΙΧΑΝ 19 ΚΥΗΣΕΙΣ, 3 ΕΜΕΙΝΑΝ ΒΙΟΧΗΜΙΚΕΣ, 2 ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΗΣΑΝ ΠΡΙΝ ΤΗΝ 8η ΕΒΔΟΜΑΔΑ,  1 

ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΗΣΕ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΗΨΗ ΤΡΟΦΟΒΛΑΣΤΗΣ (ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΚΑΡΥΟΤΥΠΟΣ) ΟΙ
ΥΠΟΛΟΙΠΕΣ 13 (11% ΑΝΑ ΕΜΒΡΥΟΜΕΤΑΦΟΡΑ ή 5,3% ΑΝΑ ΑΡΧΙΚΟ ΚΥΚΛΟ) ΕΧΟΥΝ ΠΕΡΑΣΕΙ ΟΛΕΣ
ΤΙΣ 30 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΕΧΟΥΝ ΓΕΝΝΗΣΕΙ. ΟΛΕΣ ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΠΟΥ ΕΜΕΙΝΑΝ
ΕΓΚΥΕΣ ΕΙΧΑΝ ΑΝΤΙΜΥΛΛΕΡΙΟ ΟΡΜΟΝΗ (ΑΜΗ) ΠΑΝΩ ΑΠΟ 0,4 ng/ml(26 ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΔΗΛΑΔΗ 31%).

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
ΑΞΙΑ ΕΧΕΙ ΝΑ ΤΟΝΙΣΘΕΙ ΟΤΙ ΑΝ ΚΑΝΑΜΕ NCIVF ΜΟΝΟ ΟΤΑΝ Η ΑΜΗ ΗΤΑΝ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 0,4 ΘΑ
ΕΙΧΑΜΕ ΚΑΝΕΙ 48 ΚΥΚΛΟΥΣ ΚΑΙ ΘΑ ΕΙΧΑΜΕ 13 ΚΥΗΣΕΙΣ, ΔΗΛΑΔΗ 27%.

ΩΟΘΗΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΑΜΗ


